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Polsek Beber Laksanakan Kesamaptaan
Jasmani Di Lapangan Ranggajati
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KAB. CIREBON - Polsek Beber Polresta Cirebon dalam hal ini seluruh anggota
Polsek Beber melaksanakan kesamaptaan jasmani yang dimana kegiatan ini
untuk melatih dan menjaga kesehatan jasmani dari seluruh anggota Polri
khususnya anggota Polsek Beber.

Kegiatan kesamaptaan Jasmani ini memang rutin diliasanakan oleh bagian



kesamaptaan Polresta Cirebon. Sebelum melaksanakan kesamaptaan Jasmani
tiap- tiap anggota diperiksa dulu kesehatan nya karena jangan sampai saat
melakukan kesamaptaan jasmani ada anggota yang mengalami cedera.

Dengan adanya kegiatan kesamaptaan Jasmani ini bisa menambah
kemampuan fisik dari setiap anggota Polri Khususnya anggota Polsek Beber.

Kapolresta Cirebon Kombes Pol Arif Budiman SIK MH melalui Kapolsek
Beber AKP Eddie Mulyono SH kegiatan Kesamaptaan Jasmani ini suatu kegiatan
untuk menjaga kesehatan Jasmani dan peningkatan kemampuan Fisik bagi
seluruh anggota Polri .



